
 

育 児 講 座 

 

 

 

日 時：５月２２日～６月２６日 金曜日  

        １０時～１１時３０分   全６回 

場 所：谷津公民館 こどものへや 

対 象：6 ヶ月～12 ヶ月のお子さんの保護者 

募集人数：10組 

参 加 費：200円 

持 ち 物：普段お子さんとのお出かけに持っていく物 

受 付：4月 16日（木）9時～電話にて先着順 
 

谷津公民館 047-452-1509 

✿ プ ロ グ ラ ム ✿ 

回数 月日 学習テーマ 講師 

1 5/22 開講式 

 自己紹介・交流 

公民館職員 

2 5/29 抱っこひもの上手な着け方

＆わくわくエクササイズ 

堀川 洋子氏 

3 6/5 ベビーマッサージ 鈴木 藍子氏 

4 6/12 食育と離乳食 こども保育課 

5 6/19 ふれあい遊び ならしの子ども劇場 

6 6/26 閉講式 公民館職員 

 

主催：谷津公民館指定管理者（株）オーエンス 


