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電気自動車 

 

化石のレプリカ 

 

                                                           

        

 

 

             

 

 

 

 

                                                       「青年講座 ならしのリーダーズ」 が今年もスタートしました！  

                                 
 

                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年９月                                                          袖ケ浦公民館報 第１２３号 

「ならしのリーダーズ」がスタートして２年目。今年度も津田沼高校の生徒さんに参加してもらいまし

た。７月下旬に開催された「子ども講座」ではダブルダッチ部員がダブルダッチを、理科部生物班及

び化学班が化石のレプリカ作りや電気自動車作りの企画運営に当たりました。異年齢、異校種間の

交流は小学生にとっても高校生にとっても好評で有意義なものでした。高校卒業後の進路選択の際

に、ある人にはこの経験が大きな道しるべになることでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラスチック粘土を湯煎し、柔らかくなったら型に入れて固まるまで待ち、取り出したら完成！     

７月は「せーのでジャンプ！元気いっぱいダブルダッチ」「きみも化石博士」「走れ！電気自動車」

を行いました。夏休みコラボ企画として、子ども講座の講師を津田沼高校の生徒さんが丁寧に説

明し子どもたちと一緒に作品作りを行っていました。 

公民館の子ども講座は、年長～小学６年生の子供たちを対象に講座を行っています。４月は「ニ

ュースポーツラリー」５月は「子どもクッキング」「フラワーアレンジメント体験」を実施しました。 

これから始まる子ども講座は１１月実施予定のフィンランド発祥の「モルック」です。この機会に

ぜひご参加ください。 

右のQRコードから袖ケ浦公民館のホー

ムページ及びツイッターで情報がご覧い

ただけます。 
ホームページ ツイッター 

はじめての園芸講座 

はじめての園芸講座は今年度より新設された講座で、

初めて園芸に取り組む方や、初心者の方を対象にしてい

ます。今回育てる野菜は、ミニトマト・ピーマン・茄子・オク

ラ・シシトウ・唐辛子の中から 2種類を選びグループで枝

豆にチャレンジしました。 

 ７月は、皆で和気あいあいと収穫をし、育てた野菜のレ

シピをそれぞれが紹介しました。簡単レシピから直ぐに実

践できるレシピまで様々でとても参考になりました。１０月

には講座のまとめとして西近隣公園の冬の花壇作りを行

います。お楽しみに！ 

大人の教養講座 9月 9日「沖縄をもっと知りたい」が開催されました。 

本土復帰 50 年や朝ドラで注目の沖縄には皆さん関心がある

ようで、定員いっぱいの応募がありました。当日は講師の宮里

英克氏が三線で「花」を演奏して始まりました。那覇出身でメ

ディア出演も多数ある講師の軽妙な語り口の沖縄の話は面白

くもあり、とても為になりました。 

 最後は三線ライブで、カチャーシーを全員で踊りました。参加

された方は充実した 1時間半になったようです。 

《公民館からのお知らせ》 

袖ケ浦地区市民文化祭が開催されます。 

日程は 10月 14日（金）から 16日（日）の 3日間です。 

３年ぶりの開催、コロナ禍のため制限を設けての開催となりま

すが、皆様ぜひお立ち寄りください。 

https://www.narashino-kominkan.jp/


寿学級 

６月８日 第５回 

今年度初めての工作は以前、袖ケ浦公民

館で学習相談員として勤務し寿学級を担当

していた大野先生です。流木アートの制作と

いうことで植物を使って作るとてもおしゃれ

な植物インテリア！出来上がった作品を皆さ

ん嬉しそうに持ち帰りました。 

  ７月２７日 第１０回 

寿学級合同開催の「アンサンブルコンサート」 

プラッツ習志野を会場とし、4館合同で音楽を楽しみました。 

子供の頃聴いた懐かしのクラシック音楽やタンゴ、昭和歌謡

の演奏や歌を聴き有意義な時間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

育児講座 

 育児講座が５月から６月まで全６回で行われました。 

 今回は１２組の親子が参加して、コロナ禍でお友達作りが難しい中、皆さん和

気あいあいと講座を受けていました。 

 ベビーマッサージでは、お子さんの気持ちよさそうにしている様子とそれを見て

いるママの笑顔が印象に残りました。 

 離乳食のポイントや歯のことなど、お子さんに役に立つ情報に質問もたくさん出

ました。 

 成長したお子さんとこれからも公民館に遊びに来てくださいね。 

2歳児親子サロン 

 2歳児親子サロンが、６月から７月まで全６回で行われました。 

 前半３回は親子一緒にリトミックや季節の花の押し花、写真を使って思い出作品を作りました。 

 後半３回は親子分離でママと別れて保育の先生方と友達だけで遊びました。泣いているお子さんもいま

したが回を重ねるごとに少しづつ慣れてきたようです。お母さんは哲学対話などをしました。 

 最終回はお父さんも参加して、一緒に講座を受けて共通認識ができました！と前向きな意見も出ました。 

身近な草と木の観察講座 

「身近な草と観察講座」の講師は楠元繁先生です。講義は植物にとど

まらず歴史や文学にも及び受講生を引きつけます。毎回、当日の朝に

採取した草花を提示し、その解説から始まります。今夏学んだものの一

つに「虫えい」があります。虫えいはアブラムシが植物に寄生してでき

るもので、イスノキに寄生して細胞が肥大してできた虫えいは乾燥した

キウイフルーツのようだし、エゴノキに寄生して形成された虫えいは一

見バナナのようにも見えるし、猫の足にもそっくりでした。（左写真） ７月６日 第８回 

七夕前日！昔に戻り、久しぶりの七夕

飾りづくりを楽しみました。折り紙で織

姫や提灯を作り、職員が蚊の襲撃にあ

いながら（笑）採ってきた笹に飾りつけ

をして楽しみました。 

 

  ９月７日 第１４回「防災について」 

講師は袖ケ浦西小学校教頭の黒田みのり先生です。 

過去の災害や実際経験した災害についてのお話や、身近なものを利用した災害グッズの作り方を

教わり実際に作ってみました。また、災害時対応の仕方をゲーム形式で実施しました。 

前期開催の「育児講座」「2歳児親子サロン」は楽しく、皆笑顔で終了することができました。 

後期開催は「1歳児親子ルーム」「幼児家庭教育学級（3歳児）」の講座になります。 

公民館講座に参加し、親子で楽しく勉強しながら仲間づくりをしませんか！？ 

９月１４日 第１５回 

今回は大人の教養講座と同時開催で

「初めてのズンバゴールド」を行いまし

た。初めてのズンバダンスにみんな興味

津々でしたが先生の話術とダンスに引

き込まれ、イキイキと楽しそうに踊る姿が

印象的でした。 

 


