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寿学級は習志野市内にお住まいの６０歳以上の方を対象にした講座です。 

バス研修に軽スポーツ、健康講話、音楽鑑賞など、さまざまな体験が毎週楽しめます。 

【募集要項】 

■参 加 資 格  習志野市にお住まいの６０歳以上の方 

■活 動 日 時  毎週水曜日 午後１時３０分～午後３時３０分 

        ※開講式は４月２７日（水）です。 

        （現在は、コロナ禍のため、月２回の活動です） 

■会 場  実花公民館集会室 ※館外活動もあります。 

        （新型コロナウイルス感染症拡大防止のため 

           現在はバス研修、軽スポーツなどの館外活動 

は行っていません） 

■連 絡 先  実花公民館 ☎０４７-４７７-８８９９ 

 

 

見学も随時受け付けております。お友達とお誘い合わせの上、 

いつでもお問合せください。 

新しい趣味、気の合う仲間、 

ためになる知恵、楽しいイベント… 

寿学級なら、見つかります！ 

実花公民館 指定管理者（株）オーエンス 


