
 

育児講座 
 ６ｶ月～１２ｶ月の乳児の子育てについて 

学び、考え話し合う講座です。 

楽しく学んでお友達をつくりましょう 

日 時 2023年１０月４日～1１月８日 各水曜日 全６回 １０時～１２時 

場 所  新習志野公民館 幼児室 

参加費  無料 

対 象  ６ヵ月～１２ヵ月の乳児を持つ親 

定 員 １０組 

持ち物 普段お子さんとのおでかけに持っていく物、筆記用具 等 
 
受 付 ９月２日（金）９：００～電話にて 先着順 
 
新習志野公民館 ０４７—４５３—３４００ 

 

～プログラム～ 
 
10/４   オリエンテーション 

離乳食と歯の話 

        講師：健康支援課 
  
10/１１ わらべうたあそび 

     講師：わらべうたあそび WAK 

        平沼 美春  
 
10/１８ はじめての絵本 

     講師：新習志野図書館 
 

1０/２５  フレーフレー子育て 

習志野市子育て支援について 

       講師：子育て支援課 
 
11/１  親子のふれあい『ベビータッチ』 

     明治安田生命提供 

 

11/８ 閉講式 

主催 新習志野公民館 指定管理者(株)オーエンス 

新習志野公民館 


